
学生相談室

１．相談内容

レッスンや授業など学業上の問題、友人関係の問題、自分自身の問題、アルバイトやキャッ

チセールス、アパートでのトラブル、セクシャル・ハラスメント、どこで話してよいかわからな

い問題など何でもかまいません。

みなさんが学生生活を安心して送るための支援をします。学生生活で困った事があったら、

気軽に相談してください。困ったり悩んだりしていることを解決するのはあなた自身です。

しかし、絡み合った問題の整理や適切な処理の方法を探したり、判断力を持った大人の意

見を聞いてみたいというとき、一つの手段として学生相談室を利用してください。

－相談内容の秘密は必ず守ります－

2．カウンセリング

臨床心理士によるカウンセリングを学生相談室にて実施しています。相談を希望する学生

は、次の「３．相談方法」を参照のうえ、予約をしてください。

■ 開室日  ： 月・火・木・金曜日

■ 開室時間： 10：00～17：00

■ TEL ： 044（953）9860 （学生相談室直通）

■ E-mail ： soudan@tosei-showa-music.ac.jp

3．相談方法

① 学生相談室へ直接相談に来てください。また、学生支援センター学生生活支援室で予約

もできます。

② メールでも予約が可能です。前日の14時までに予約をしてください。

③ 「学生相談室」と明記して大学宛に差出人無しの手紙を出してもかまいません。連絡先

を同封してあれば、相談室から返事をいたします。

4．担当教員による相談

学生生活委員会の担当教員による学生相談も行っています。相談を希望する学生は、学生

支援センター学生生活支援室窓口で出校日、レッスン室等を確認してください。
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